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BIOMEDIS TRINITY 

MANUALE DI UTILIZZO 

Dispositivo di biorisonanza personale per il riequilibrio energetico 
 

Versione 24 .04. 2026 

 

BENVENUTO 
 Grazie per aver scelto Trinity®, il dispositivo di biorisonanza progettato per 
accompagnarti nel tuo percorso di riequilibrio energetico quotidiano. 
 
 Questo manuale ti guiderà passo dopo passo nell’utilizzo del dispositivo, 
aiutandoti a impostarlo correttamente e a utilizzarlo in modo semplice, sicuro e 
consapevole. 
 
 BIOMEDIS TRINITY è un dispositivo per la generazione di segnali elettromagnetici 
modulati. Viene utilizzato per la correzione delle radiazioni naturali, il rafforzamento 
e la sincronizzazione delle funzioni e dei sistemi del corpo.  
È dotato di un generatore-emettitore ad alta frequenza di un campo 
elettromagnetico di debole intensità, con modulazione di ampiezza della frequenza 
portante. 
La frequenza e la forma del segnale di modulazione, possono essere programmate 
(secondo l'algoritmo di lavoro scelto) utilizzando un sintetizzatore. Grazie 
all'applicazione di quest'ultimo, è possibile ottenere l'elevata precisione di 
impostazione della frequenza di modulazione. 
 

 Nota importante 
 Le indicazioni contenute in questo manuale riguardano esclusivamente l’utilizzo 
del dispositivo in ambito di benessere energetico e non sostituiscono cure o il parere 
di un medico. 
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CONTENUTO DELLA CONFEZIONE 
 All’apertura della confezione, verificare che siano presenti: 
 
• Dispositivo Trinity® 
• Cavo di alimentazione 
• Caricatore 5V 
• Manuale di istruzioni e garanzia 
• Sacchetto in tessuto con tracolla 
• Due magneti a bottone 
 

 È possibile acquistare un secondo caricatore, purché con una tensione di 5V. 
 L’uso di caricatori con voltaggio diverso può danneggiare la batteria e 
invalidare la garanzia. 

 

BATTERIA E PRIMA ACCENSIONE 
Prima accensione e gestione della batteria 
 Il dispositivo è alimentato da una batteria LiPo da 550 mAh, che può essere 
caricata tramite la porta micro USB del dispositivo. La batteria garantisce il 
funzionamento continuo del dispositivo fino a 18 ore. 

 Importante 
• Non ricaricare subito Trinity 
• Utilizzarlo fino a scarica completa 
• Effettuare almeno 3 cicli completi di carica/scarica 

 Successivamente, ricaricare il dispositivo quando necessario.  
Durante l’utilizzo il dispositivo può essere tenuto sotto carica. Nell'angolo in alto a 
destra del display è presente l'icona della batteria che mostra il livello di carica. Se 
la tensione della batteria scende al di sotto del valore minimo consentito, l'icona 
apparirà vuota.  
 Per evitare di spegnere il dispositivo prima della fine del trattamento, è 
necessario caricare la batteria. Per questa operazione, utilizzare il caricabatteria o 
la porta USB di un PC. Il processo di ricarica verrà visualizzato sull'icona della batteria. 
Al termine del processo di ricarica, l'icona sarà piena. 
 Durante la ricarica, il display del dispositivo sarà sempre acceso e non è possibile 
spegnerlo con il pulsante. 
 

 Ricarica consentita 
• Presa di rete 
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• Power bank 
 

 Non collegare mai il dispositivo a prese in auto o in treno 
 
Avvertenze e risoluzione di piccoli malfunzionamenti 
In rari casi può accadere che il dispositivo, a seguito di uno sbalzo di tensione 
elettrica, si spenga improvvisamente o non si riaccenda. 
Si tratta di un blocco protettivo temporaneo del dispositivo. 
 
Procedura di ripristino con magneti: 

• Collegare il dispositivo alla presa elettrica. 
• Utilizzare i magneti a bottone in dotazione oppure un magnete di uso domestico, 

facendoli scorrere lungo il perimetro esterno del Trinity, partendo dalla parte 
inferiore e risalendo lungo i lati del dispositivo. 

• Ripetere l’operazione anche più volte, fino a quando si avverte una leggera 
vibrazione e il dispositivo si riaccende. 

Questa procedura consente di ripristinare il corretto funzionamento del dispositivo 
in caso di blocco protettivo dovuto a interferenze o sbalzi elettrici. 

 

ACCENSIONE E MENU INIZIALE 
 

 

 

 

 

 

 

 

1 Pulsante di 
accensione / 
spegnimento 

2 Display 
3 Tastiera touch 

 

1 Pulsante di 
accensione / 
spegnimento 

2  Connettore per 
interfaccia esterna 

3 Connettore micro 
USB 
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   Accensione del dispositivo 
 
   Accendere Trinity tenendo premuto per alcuni secondi il pulsante superiore.  
Se non viene eseguita alcuna azione dopo l'accensione, il dispositivo si spegnerà 
automaticamente dopo un minuto. 
All’accensione comparirà la schermata iniziale: 

• Sequenze 
• Impostazioni 

 

IMPOSTAZIONI 
Menu Impostazioni 
Le impostazioni disponibili sono: 
• Modalità 
• Potenza del segnale 
• Collegamento con PC 
• Luminosità 
• Suono 
• Vibrazione 
• Lingua 
 
Per muoversi nel menu utilizzare i tasti di scorrimento (frecce ↑ ↓) e confermare con 
OK. 
 
Modalità 
La modalità va sempre impostata manualmente in base alla Sequenza scelta. 
 
• Modalità 1 

Bambini molto piccoli o soggetti particolarmente sensibili 
• Modalità 2 

Sequenze dalla n. 1 alla n. 164 -  Sfera fisica (scritte in 
maiuscolo) 

• Modalità 3 
Solo per la sequenza n. 165 – Super Programma 3 

• Modalità 4 
Sequenze n. 166–225 trans-craniche (scritte in minuscolo) 
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Per tornare alla sezione delle impostazioni, utilizzare la Freccia (←). 
 
Potenza del segnale 
Di base il dispositivo ha una potenza impostata su 25.  

Le impostazioni consigliate sono le seguenti: 
• 25 → bambini e soggetti sensibili 
• 50 → adulti 
• fino a 100 → in caso di disequilibri acuti 

Una potenza più alta comporta un consumo maggiore della batteria.  

 

   Collegamento con PC 
   Per la comunicazione con un PC, il dispositivo è dotato di una porta USB (utilizzata 
per scaricare programmi dal computer con l'apposito software).  
 
   Utilizzare questa funzione per: 
• inserire nuovi profili 
• aggiornare le sequenze 

 
Dopo aver stabilito una connessione con il PC, verrà visualizzata 
l’immagine indicata a destra. Per l’utilizzo seguire quanto riportato sul 
manuale del software per PC. 

Scaricare gratuitamente il software Biomedis M Air dal sito:  

 www.biomedis.tech 

Altre impostazioni 

• Luminosità: regolare in base al comfort visivo (maggiore luminosità = maggiore 
consumo di batteria) 

• Suono: ACCESO 
• Vibrazione: ACCESO 
• Lingua: selezionare la lingua desiderata 

 
AVVIO DI UNA SEQUENZA 

 Una volta eseguite le impostazioni, selezionare la Sequenza desiderata. 
Dopo aver selezionato la Sequenza e premuto OK: 
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1. Portare il dispositivo al livello del cuore o del volto 
2. Tenere il retro del dispositivo (antenne) rivolto verso di sé 
3. Mantenere una distanza di circa 30 cm (lunghezza dell’avambraccio) 
 
Dopo alcuni secondi (5–7 circa) si avverte una vibrazione che indica l’avvenuta 
sintonizzazione; il dispositivo è pronto per eseguire la sessione! 

 
A questo punto: 

• premere il tasto di accensione per spegnere il display (stand by) 
• posizionare il dispositivo alla distanza corretta in base alla modalità 

 
    Per evitare pressioni accidentali dei tasti a sfioramento, dopo l’avvio della 
sequenza, se non viene eseguita alcuna azione, la tastiera si bloccherà 
automaticamente e il display si spegnerà dopo circa un minuto. 

o È possibile bloccare manualmente il dispositivo premendo brevemente il 
pulsante di accensione/spegnimento. Premendo nuovamente lo stesso 
pulsante, il display si riattiverà e la tastiera verrà sbloccata per 20 secondi. 

o Per interrompere l’esecuzione del complesso e tornare al menu di selezione, 
utilizzare la freccia in alto a sinistra (←). 

o Se necessario, è possibile mettere in pausa l’esecuzione premendo il tasto OK. 
Sul display comparirà la scritta “Pausa” in rosso. Per riprendere, premere 
nuovamente OK. 

Al termine della sequenza, il dispositivo emetterà una leggera vibrazione. 
 
   Nel menu del dispositivo, è possibile visualizzare il contenuto della Sequenza, 
ovvero dei Programmi inclusi. Per fare ciò, una volta scelta la Sequenza nel menu di 
selezione (spostarsi nell’elenco utilizzando le frecce ↑ ↓), fare clic sulla Freccia in 
basso a sinistra (→). In questo modo comparirà l'intero elenco dei Programmi inclusi 
nella Sequenza. Utilizzare nuovamente le frecce ↑ ↓ per scegliere il Programma 
desiderato e la Freccia in basso a sinistra (→) per vedere le frequenze contenute. 
Per tornare alla sezione precedente, utilizzare Freccia in alto a sinistra (←). 
 I valori delle frequenze sono in Hz.  
 
Distanze consigliate 

• Modalità 1: a contatto con il corpo 
• Modalità 2: appeso al collo o a circa 50 cm dal corpo 
• Modalità 3: max 50 cm dal corpo 
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• Modalità 4: circa 30 cm dalla testa 
 

FUNZIONI DEI TASTI 
• Tasto superiore: accensione / spegnimento / stand by del dispositivo. 
• Freccia in alto a sinistra (←) : ritorno alla schermata principale. 
• Freccia in basso a sinistra (→) : Consente di attivare la funzione R (Repeat) 

o 1 pressione: ripetizione del singolo programma 
o 2 pressioni: ripetizione dell’intera sequenza 
o 3 pressioni: disinserisce la Ripetizione 

 
La Freccia in basso sinistra (→) funge anche da Tasto lista: consente di visualizzare i 
Programmi contenuti nella singola Sequenza, dopo aver selezionato la Sequenza e 
prima di premere OK. 

• Freccia in alto a destra: (↑): Scorrimento verso l’alto del menu 
• Freccia in basso a destra (↓): Scorrimento verso il basso del menu 
• Tasto centrale (OK): Conferma le selezioni e avvia la sequenza. 

Durante l’esecuzione della sequenza consente di inserire e rimuovere la 
funzione Pausa, permettendo di interrompere temporaneamente la sessione e 
riprenderla successivamente dal punto in cui è stata sospesa. 

 Le sequenze in Modalità 4 non vanno utilizzate con la funzione R. 

 

ISTRUZIONI SULLE MISURE DI SICUREZZA 
- Non far entrare acqua direttamente nelle prese e nel connettore del dispositivo. 
- In caso di rilevamento di malfunzionamenti durante il funzionamento del 
dispositivo, spegnerlo. Non utilizzare il dispositivo con evidenti danni al suo aspetto 
esteriore. 
- Non collocare il dispositivo vicino a fonti di calore. 
- Non lasciare il dispositivo esposto alla luce solare diretta per lungo tempo. 
- Conservare il dispositivo in luoghi inaccessibili ai bambini. 
- Non utilizzare il dispositivo in bagni e ambienti umidi. 
 
- L'uso del dispositivo nei bambini è consentito solo sotto la supervisione di adulti. 
- Non collocare l'apparecchio all'interno di forni a microonde. 
- Non smontare l'apparecchio. 
- Non immergere l'apparecchio in acqua. 
- Non utilizzare il dispositivo in presenza di un pacemaker. 
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CARATTERISTICHE TECNICHE 
• Dimensioni massime: 92 x 48 x 14 mm. 
• Frequenza portante: 24 MHz +- 1% 
• Intensità del campo elettrico a 10 cm dal dispositivo: non superiore a 10 V/m Tipo 

di modulazione: ampiezza. 
• Gamma di frequenza dei segnali di modulazione: 0.01-20000.00 Hz con passo di 

0.01 Hz. 
• Forma dei segnali di modulazione: rettangolare. 
• Tensione di alimentazione: 3.7 V (batteria interna LiPol con capacità di 550 mAh). 

Parametri del segnale sul connettore dell'interfaccia esterna: 
ampiezza del segnale: non superiore a 3 V; forma del segnale: binaria 
complessa. 

 

GARANZIA 
 Il produttore garantisce la conformità del dispositivo alle specifiche tecniche se 
vengono rispettate le condizioni di conservazione, trasporto e utilizzo. 
Il periodo di garanzia è di un anno dalla data di acquisto. 
In caso di rilevamento di guasti meccanici ai componenti del dispositivo, non 
causati dall'utente, è possibile la sostituzione dell'intero dispositivo o dei suoi 
componenti. 
 La garanzia non copre il dispositivo con tracce di danni meccanici e chimici 
significativi che ne compromettano l'integrità strutturale. 
Il periodo di garanzia decorre dalla data di acquisto del dispositivo o dalla data di 
ricezione dell'apparecchio tramite spedizione postale. 

DISCLAIMER 
 Il dispositivo Trinity® è destinato esclusivamente al benessere generale e non è 
un dispositivo medico. Non è destinato alla diagnosi, trattamento, cura o 
prevenzione di malattie. 
 Le informazioni contenute nel presente manuale hanno carattere puramente 
informativo e non sostituiscono il parere di un medico o di altri professionisti sanitari 
qualificati. 
 L’utilizzo del dispositivo è sconsigliato in caso di gravidanza, in presenza di 
dispositivi elettromedicali impiantati (es. pacemaker) e in soggetti affetti da 
emofilia. 
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In presenza di condizioni mediche o terapie in corso, si raccomanda di consultare il 
proprio medico prima dell’utilizzo. 
L’utilizzo del dispositivo è sotto la responsabilità dell’utente. 

 
⚠ AVVERTENZA SULLE DENOMINAZIONI DELLE SEQUENZE 
 Le denominazioni delle sequenze presenti nel dispositivo Trinity® possono 
includere termini appartenenti alla nomenclatura medica (ad esempio nomi di 
patologie o condizioni). Tali denominazioni sono utilizzate esclusivamente a fini 
identificativi e convenzionali e non rappresentano in alcun modo indicazioni 
diagnostiche o terapeutiche, né implicano effetti su specifiche condizioni cliniche. 
 Le sequenze devono essere intese unicamente come programmi orientati al 
riequilibrio e al benessere generale dell’organismo. 
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